A Wok de verdures
B Macarrons a la bolonyesa 1,3
Amanida
c Rap a la marinera 4
D Galta de porc
logurt de La Fageda 5

A Verdura saltejada amb bolets
B Amanida d'arros 3,4
Amanida
c Uug amb all i julivert
D Pollastre amb salsa d'ametlles 7,8
logurt de La Fageda 5

A Puré de patata natural amb ceba caramel-litzada
B Macarrons ala carbonara 1,3,5
Amanida
c Rapal forn 4
D Canelons de carn 1,3,5
logurt de La Fageda 5

A Ensaladilla russa 3,4
B Arros amb tomaquet i un ou 3
Amanida
c Calamars a la romana 1,3,4
) Pollastre al forn
logurt de La Fageda 5

A Coliflor amb patates

Amanida de pasta 1,3,4

Amanida

c Tonyina ala planxa 4

D Uibrets de llom i formatge 1,3, 5
logurt de La Fageda 5

AL-LERGENS:

Juny

A Patata i mongeta verda A Crema de verdures A Ensaladilla russa 3,4 A Amanida de cigrons 3,4
B Arrds amb tomaquet i un ou 3 B Amanida de pasta 1,3,4 B Paella 2,4 B Espaguetis a la carbonara 1,3
Amanida Amanida Amanida Amanida
c Doradaa la planxa 4 c Patata farcida de tonyina c Tilaplia amb verduretes 4 c Hamburguesa vegetal
[ Botifarra al forn D Hamburguesa 1,3 D Uibrets de llom i formatge 7,3,1 D Mandonguilles amb salsa
logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 Postres casolanes
I TN [T E—
Patatai pésols Mongeta verda amb ceba i bacé Amanida de llenties 3,4 Crema de carabassa
B Espaguetis al pesto 1,3 B Amanida de quinoa amb verdures B Fideud 1,234 B Arros melds de bolets
Amanida Amanida Amanida Amanida
c Truita de patata i ceba 3 c Bacalla amb samfaina 4,7 c Pastis de patata farcit de tonyina c Uugal forn 4
D Alberginia farcida de carn D Pollastre a la planxa D Liom arrebossat 1,3 D Fricandd de vedella
logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 Postres casolanes
I U [ ——
Amanida de mongeta verda 3,4 Amanida de cigrons Verdura vapor Broguil amb patates gratinat 5
B Arros integral amb verdures B Espaguetis a la napolitana 1,3 B Arros de peix 2,4 B Cusciss amb verdures
Amanida Amanida Amanida Amanida
c salmé ala planxa 4 c Tilaplia amb verduretes 4 c Bacalla a la romana 1,3,4 c Liug amb salsa verda 4
D Liom arrebossat 1,3 D Pollastre al curri 5 D Cap de lloma la planxa D Pollastre rostit amb herbes provencals
logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 Postres casolanes
I [T T —
Patata i mongeta verda Espinacs a la catalana 5 Amanida de cigrons
B Macarrons ala bolonyesa 1,3 B B Fideud 1,234 B Arrds amb verdures
Amanida Amanida Amanida
Festiu
c Carabassé farcit de formatge brie 5 c c Hamburguesa vegetal c Truita de carabasso 3
D Costella de porc al forn D D Botifarra al forn D Mandonguilles amb sipia 4
logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 Postres casolanes
e ———T—— ———rrr— —r—
A Cigrons amb espinacs Ensaladilla russa 3,4 A Crema de porros freda A Wok de verdures
Cuscus amb verdures B Arros amb verdures i pollastre B Fideu 1,234 B Arrostres delicies
Amanida Amanida Amanida Amanida
c Tilaplia amb verduretes 4 c Bacalla amb mussolina de mel 4,5 c Dorada a la planxa 4 c Rap a la marinera 4
D Salsitxes amb tomaquet D Bras D Croquetes de rostit 1,3,5 D Pollastre amb salsa fins
logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 logurt de La Fageda 5 Postres casolanes

(1) Gluten (2) Marisc (3) Ou_(4) Peix (5) Lactics (6) Fruits secs.

Entrepa calent de lom amb formatge

Entreps calent de truita francesa

Canelons de verdures

Canelos de bolonyesa

Pennete all‘arrabbiata

Spaghetti alla carbonara

Espaguetti Bolonyesa

™ igrons + pol
N vina + pol quet + pastanag
o Pasta

P Lenites Tony a. pastanag:




